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Mercreds

Lasagnes a la bolognaise

viande francaise

(38)

Pomme HVE de la Vallée du Rhone ©®
Alternatif : Lasagnes de légumes

Vendlred:

Salade de lentilles

" &&&u&m%

Mards

Tomates cerises HVE de la coccinelle ¢®
Sauté de veau de chez Carrel a la Provencale
Pommes noisettes

du Vercors ?9
Alternatif : Lentilles a la Provencale

Menu Poussih Jenme
Salade de pommes de terre HVE ©® mimosa
Nuggets de poulet frangais
au curry
Yaourt a la vanille ¢®
Alternatif : Nugget's de blé

69 3 |a sauce tomate & olives

Flan de courgettes HVE ©®
Compote de poires

Commb’&z.monwe’gzm
alimentaire ?

Je mange des insectes, larves,
végeétaux et graines.

Bonappé&,@ /

\) Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
/\ Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,

G Ul |:|:AU D sulfites, lupin, mollusque.
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